Consejos de abogacia para personas con discapacidades ‘

Mi hijo esta siendo blanco de bullying en
la escuela, ;qué puedo hacer?

(My child is being bullied at school — what can | do? - Spanish version)

Esta hoja de consejos proporcionara informacion sobre qué hacer si
su hijo esta siendo acosado en la escuela.

Hable con su hijo

Averiglie qué esta pasando y preguntele a su hijo como quiere que se aborde el
tema. Mientras escucha, trata de no reaccionar de forma exagerada cuando le
digan lo que esta sucediendo. Enfatice que el bullying no es su culpa y asegurele
gue usted lo ayudara a parar. Recopile detalles sobre el comportamiento de acoso
para informarlo a la escuela.

Notificar a la escuela

Notifique a la escuela por escrito sobre el acoso. Incluya los hechos sobre lo que
sucedid: cuando y dénde sucedid, si fue en la escuela o en linea, quién estd involucrado
y el impacto que tiene en su hijo. Concéntrese en los hechos, no en sus sentimientos.
La ley de Minnesota requiere que todas las escuelas publicas tengan una politica de
prevencion del bullying. Revise una copia de la politica de su escuela y mantenga un
registro de todas sus comunicaciones con la escuela.

Conozca los derechos de su hijo, luego abogue

Los estudiantes con discapacidades estan protegidos contra el acoso escolar por las
leyes federales y estatales porque esto podria negar su derecho a una Educacion
Publica Gratuita y Apropiada (FAPE). Como resultado, las escuelas deben preveniry
abordar el bullying de un estudiante con una discapacidad.

Pida una reunién con el director de la escuela, el decano y/o el equipo del Programa
de Educacion Individualizado (IEP, por sus siglas en inglés) de su hijo para asegurarse
de que el acoso se detenga y no vuelva a ocurrir. Obtenga un plan por escrito para
gue usted y el personal de la escuela puedan revisarlo si no funciona.

Visite el Centro Nacional de Prevencion del Acoso de PACER en: pacer.org/bullying. Consulte la seccién
“Estudiantes con discapacidades” para obtener mds informacion sobre la prevencion del bullying escolar
para estudiantes con discapacidades.
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