
Consejos de abogacía para personas con discapacidades 

Es mi primera reunión del IEP, 
¿cómo me preparo? 
(It’s my first IEP meeting, how do I prepare? - Spanish version) 

Esta hoja informativa le provee información acerca de lo que es una reunión 
del Programa de Educación Individualizado (Individualized Education Program-
IEP) por sus siglas en inglés y cómo puede prepararse para que usted pueda 
hacer una abogacía efectiva por su hijo.  

El equipo del IEP 
Un equipo del IEP es un grupo que trabajan juntos para desarrollar 
el IEP de su hijo. La meta del IEP es hacer un programa que ayude a 
su hijo a lograr progreso en la escuela. 

Su papel 
Usted es un miembro requerido del equipo del IEP de su hijo. Usted conoce mejor 
que nadie a su hijo y puede decirle al equipo acerca de las fortalezas, dificultades, 
gustos y disgustos. Su papel es de representar a su hijo y abogar por él. Usted es el 
miembro constante de este equipo, y su participación es clave para asegurarse de que 
el IEP funcione para su hijo. 

Reuniéndose en equipo 
Ningún equipo del IEP puede llevarse a cabo sin usted, a menos 
que usted haya sido notificado y rehusado a participar. Los 
otros miembros requeridos del equipo del IEP incluyen a un 
maestro de educación regular, uno de educación especial y el 
representante del distrito que supervisa la educación especial. 
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Lista de chequeo 
En la primera reunión, usted hablará de la evaluación de educación 
especial de su hijo y qué servicios le deben ser proporcionados por el 
IEP. Para prepararse para la reunión usted puede: 

Hacer una lista de las fortalezas, retos, gustos y disgustos de su hijo. 

Hacer una lista de sus preguntas y preocupaciones acerca de la educación 
de su hijo. 

Leer el documento de la evaluación. Si no puede leer todo el documento, 
enfóquese en las áreas en la sección de necesidades educativas. Ahí se resumen 
las principales áreas de necesidades de su hijo. Si inglés no es su primer idioma, 
pida un traductor/intérprete que lo revise con usted. 

Revisar la notificación de la reunión y tome nota del tiempo, lugar y quién asistirá. 

Invitar traiga a un amigo o miembro de la familia a la reunión como apoyo y 
notificar a la escuela quién lo estará acompañando. 

Si usted tiene más preguntas acerca de qué esperar en la reunión de IEP o su papel y derechos como 
padre, llame a PACER y pida hablar con una persona que haga abogacía. 
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